Symbole: Eau

Objectifs :  Observer I'eau a travers les 5 sens, parler des expériences, se mettre a
I'écoute de la Parole de Dieu, prier

Matériel : Un verre d'eau pour chaque participant, une bougie, la Bible
(On peut aller au bord d'un lac, d'une riviére, d'une source, etc.)

1. Observation a travers les 5 sens : 5
1. Vue (couleur, aspect, etc)
2. Toucher (doux, chaud, froid, etc)
3. Ouie (secouer le verre, verser de l'eau, etc.)
4. Odorat (sent le calcaire, odeur neutre, etc)
5. Golt (ca rafraichit, pas de go(t particulier, etc.)

Les participants s’expriment a partir de leurs observations.

2. Parler de ses expériences

Les participants disent a quoi leurs observations font référence dans leur vie quotidienne:
Pistes: Aimes-tu I'eau, qu’est-ce qu’on peut faire avec I'eau, a quoi sert I'eau, ou peut-on
trouver I'eau, a quoi cela fait penser (baptéme), etc. ?

Le symbole de I'eau

Dans la conscience religieuse universelle, les eaux sont
senties a la fois comme faisant mourir et faisant vivre.
C'est ce que dit la formule alchimique ancienne : «L'eau
est ce qui tue et ce qui fait vivre».

voir croire-lacroix.com

3. A I'écoute de la Parole de Dieu

-Faire le signe de croix (s’envelopper de Dieu, se mettre en sa présence)
-Allumer une bougie
-Silence

Isaie 55,10-11

Ainsi parle le Seigneur: La pluie et la neige qui descendent des cieux n'y retournent pas
sans avoir abreuvé la terre, sans I'avoir fécondée et I'avoir fait germer, pour donner la
semence au semeur et le pain a celui qui mange; ainsi ma Parole, qui sort de ma bouche, ne
me reviendra pas sans résultat, sans avoir fait ce que je veux, sans avoir accompli sa
mission.

Silence

Laisser réagir les participants : qu’est-ce qu’ils ressentent-découvrent dans ce texte ?



Echange La Parole de Dieu nous nourrit, elle est efficace, elle
porte des fruits...... comme la pluie et la neige féconde
la terre, elle parle a notre coeur et nous fait grandir...
Elle est priere, communication entre le ciel et la terre,
entre Dieu et les hommes....

Inviter chaque participant a penser comment la Parole de Dieu féconde sa vie.

Notre Pére
Bénédiction

Un participant fait un signe de croix avec I'eau (bénite) sur le front d’'un autre participant
et réciproquement.

ou

Chaque patrticipant fait un signe de croix avec I'eau (bénite).

4. Propositions d'activités

Dehors: Promenade sous la pluie, au bord de I'eau tremper les pieds, arroser des
fleurs, suivre un cours d'eau, etc.

A la maison: Dessin, collage ou "dessin a colorier" en lien avec I'eau, etc.




